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tagodzenie histopatologicznych objawow wirusa ptasiej grypy przez
synergie specyficznych skiadnikéw odzywczych
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Influenza ptakow (ptasia grypa) jest choroba, ktéra we weczesnych latach 1900-setnych zarazata gtéwnie ptaki.
Jednakze pod koniec lat 1990-tych odnotowano przypadki ptasiej grypy u ludzi, z fagodnym lub umiarkowanym
przebiegiem. W ciggu ostatnich kilku lat zakazenia ptasig grypa spowodowaty ponad 600 ofiar Smiertelnych.
Zgony te wystepujg gtownie wsrod mtodych, zdrowych dorostych, ktérzy cierpig na gwattowne pogorszenie sie
ich stanu zdrowia z powodu ostrej niewydolnosci oddechowej. Aktualnie brak dostepnych, skutecznych metod
leczenia ptasiej grypy.

Badalismy wptyw dostarczania okreslonej kombinacji mikrosktadnikdw odzywczych ptakom dotknietym wirusem
ptasiej grypy. Zaobserwowalismy, ze ptaki w grupie otrzymujgcej mieszanke mikrosktadnikow odzywczych
miaty znacznie mniej powazne objawy i trudnosci w oddychaniu niz ptaki w grupie, ktéra nie otrzymywata
suplementacji mikrosktadnikami odzywczymi. Miaty one lepszy przyrost masy ciata i nie wykazywaty zadnych
objawow toksycznosci. Dalsze badania ptakéw w grupie z suplementacjg wykazaty, ze tchawica i drzewo
oskrzelowe u tych ptakdéw miaty znacznie wigkszg liczbe biatych krwinek (heterofile), co przyczynito sie do
zmniejszenia nagromadzenia $luzu i wyczyszczenia drog oddechowych i pecherzykéw z nadmiernej wydzieliny.
Mikrosktadniki odzywcze pomogty takze w zwigkszeniu niszczenia czastek wirusa, ostabiajgc zatem ostros¢
tej choroby. W rezultacie juz po 3 dniach od infekcji nie wykrywano zadnych chrobotliwych szmeréw (rzezenia)
w ptucach.

Wyniki te pokazujg, ze gdy organizm jest wspierany przez odpowiednie mikrosktadniki odzywcze, to moze sie
ochrania¢ przed niebezpiecznymi skutkami wirusa ptasiej grypy.



